
Ped Urg (Dr Jules)
Ped Urg, pseudonyme de Dr Jules, est un pédiatre urgentiste et
l’un  des  nouveaux  visages  de  la  santé  infantile  sur  les
réseaux sociaux. À travers son nom, contraction de pédiatrie
et urgence, il incarne une approche à la fois rigoureuse,
accessible  et  rassurante  pour  répondre  aux  nombreuses
questions que se posent les parents, professionnels de la
petite enfance ou étudiants en médecine.

Auteur  du  livre  à  succès  «  Mon  guide  anti-panique  »,  il
partage chaque jour sur ses réseaux des conseils clairs et
factuels pour apprendre à détecter, comprendre et réagir face
aux symptômes des jeunes enfants. Son objectif : désamorcer
l’angoisse parentale, former à la prévention, et favoriser un
lien de confiance entre soignants et familles.

Avec un ton jeune, empathique et pédagogique, il est devenu
une référence digitale en pédiatrie, particulièrement autour
des enfants de 0 à 5 ans.

Ped Urg, conférencier : mieux comprendre les besoins de la
petite enfance… pour mieux les accompagner

Dr Jules intervient auprès des entreprises, collectivités et
organisations  de  santé  pour  accompagner  les  collaborateurs
autour  de  la  parentalité,  la  prévention  santé  des  jeunes
enfants et la réduction du stress lié aux maladies infantiles.

Il ne propose pas de conférences figées mais des interventions
sur-mesure, adaptées aux besoins des employeurs ou événements.
Il  peut  intervenir  dans  le  cadre  de  programmes  QVT,  de
semaines  santé-famille,  ou  à  l’occasion  de  webinaires  RH
dédiés aux parents.

Thématiques possibles :

Parentalité et petite enfance : ce qu’il faut savoir

https://www.startnplay.com/personnalite/conferencier/ped-urg/


pour vivre plus sereinement la maladie chez l’enfant
Réagir  face  aux  symptômes  fréquents  (fièvre,  toux,
éruptions, vomissements…) chez les enfants de moins de 5
ans
Déconstruire les idées reçues sur la santé infantile
(antibio, urgence réelle ou fausse alerte…)
Prévention en crèche / collectivité : comment limiter
les épidémies et accompagner les parents
Travailler et être parent d’un jeune enfant malade :
comment concilier sérénité et responsabilité
Réflexes  de  premiers  secours  pédiatriques  pour  les
jeunes parents et aidants

Faits marquants et influence

Pédiatre urgentiste, actif dans un service hospitalier
d’urgence pour enfants
Auteur du livre à succès Mon guide anti-panique
Créateur  de  contenus  pédagogiques  à  destination  des
parents, internes et externes en médecine
 Intervenant sur les sujets de parentalité, prévention,
petite enfance et santé collective


