Nicolas Felger Conférence

Le conférencier Nicolas FELGER propose un concept unique de
conférence — spectacle ou le public est amené a vivre des
expériences de transformation mentale « en live ». Ancien
sportif de haut niveau, et apres avoir cumulé plus de 15
années d’'expérience dans le monde de 1l’entreprise, Nicolas
Felger s’est tourné vers le métier de coaching personnel &
professionnel. Aujourd’hui, c’est un conférencier atypique de
renommée internationale proposant un show innovant et unique
en Europe ayant pour objectif de créer 1’'effet « Waouh » et
développer le plein potentiel de vos collaborateurs. Toujours
a la recherche de défis et d’'aventures, Nicolas Felger a
réalisé 1'ascension hivernale du mont Toubkal, plus haut
sommet d’Afrique du Nord culminant a 4167 metres, en 2017.
Actuellement, il prépare activement son prochain exploit : 1la
traversée a la nage du détroit de Gibraltar pour relier
Ll'Europe au continent Africain. Toutes ces aventures
extraordinaires sont des sources d’inspiration pour les
conférences en entreprise de Nicolas FELGER.

Un parcours profondément marqué par le sport

[[Passionné de sport deés son plus jeune age, Nicolas FELGER
savait qu’il s’orienterait vers ce domaine. Aprés avoir joué
au hockey sur glace au niveau national, c’est en toute logique
qu’'il s’oriente vers des études sportives apres son
baccalauréat. Il choisit donc d’intégrer la filiere STAPS,
avant de bifurquer vers la célebre Kedge Business school. Il
en ressort en 2004, gratifié d’'un dipléme en management du
sport international. Il évoluera durant plus de 10 ans dans le
monde de 1l'entreprise, occupant successivement des postes a
responsabilités, comme directeur des sports et des événements,
pour différentes multinationales. En 2006, son besoin
d’aventure et de dépassement de soi le pousse a participer au
célebre jeu d’aventure Koh Lanta sur TF1l. Il y reste 21 jours,
et a marqué 1'émission par ses aptitudes a la survie et ses
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qualités sportives. Trouvant que sa vie manquait de sens et
que sa réelle valeur ajoutée était ailleurs, il entame alors
un grand changement dans sa vie professionnelle.

[]Un tournant décisif a 180 degrés

OI1 quitte tout et repart de zéro avec la volonté de désormais
contribuer a 1’'épanouissement et au développement des
individus pour un monde meilleur et plus performant. Nicolas
FELGER se lance dans une formation de 3 ans avec des experts
pour devenir « Coach professionnel certifié en PNL ». 3 années
de recherches durant lesquelles il acquiert une expertise sur
les problématiques de développement humain dans le cadre de
L'entreprise. Ainsi, il devient par la suite coach expert pour
des émissions de radio et consultant sénior sur la performance
en entreprise aupres de multinationales. En tant qu’expert en
performance et en changement, il co-écrit des articles de
presse dans des magazines spécialisés sur ces themes. Au fil
des années, il afflte ses compétences et affine ses propres
méthodes de coaching pour conduire les autres a se dépasser et
a ne plus avoir peur du changement : le sportif devient alors
le conférencier Nicolas FELGER.

Un concept de « Conférence-Spectacle » unique au monde !

[JFort de ses différentes expériences en coaching, le
conférencier Nicolas FELGER décide de créer sa propre
conférence baptisée « CHANGE EXPERIENCE » a retrouver sur son
site internet. Ce show d’un nouveau genre a mi-chemin entre la
conférence et le spectacle fait vivre des expériences hors du
commun en « live » sur scene a vos collaborateurs pour
dépasser leurs limites et sortir de leur zone de confort afin
d’améliorer leurs performances. Une alchimie entre des outils
de développement personnel et une mise en scene avec des
effets spéciaux créant 1’effet « WAOUH ». Pour parvenir a ce
résultat unique en son genre, Nicolas FELGER a pris soin
d’évaluer 1les besoins spécifiques des entreprises : il
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comprend que la peur du changement et le fait de quitter sa
zone de confort constituent 1les principaux freins des
collaborateurs en terme de performance, et que les conférences
classiques ne répondent pas efficacement a ces problématiques.
C'est pourquoi il a eu 1'idée d’'intégrer dans sa prestation,
des expériences « live » afin d’amener les collaborateurs a
prendre conscience de leur plein potentiel.

[[Des expériences innovantes en « Live »

[[lLe conférencier Nicolas FELGER articule sa conférence autour
d’un axe majeur : Sortir de sa zone de confort et dépasser ses
limites. Son but est d’'accompagner les participants et a se
dépasser, afin de réaliser des exploits dont ils ne se
seraient jamais cru capables. Il propose notamment d’'affronter
des reptiles vivants, de se jeter dans le vide les yeux bandés
ou encore marcher sur le feu .. Ces expériences « Live »
démontrent 1’impact du « Pouvoir du mental » sur notre
capacité a nous adapter aux changements et a transformer nos
croyances pour atteindre nos objectifs . Elles permettent a
vos salariés de révéler leur plein potentiel pour devenir une
meilleure version d’eux-méme. La conférence de Nicolas FELGER
aborde ainsi avec une approche unique et innovante le
dépassement de soi, la performance, la transformation
mentgestale et la gestion du changement.

Déja plus de 100.000 personnes, a travers 8 pays et 3
continents, ont pris conscience de leur plein potentiel en
vivant « CHANGE EXPERIENCE » lors de leurs séminaires et
évenements d’'entreprise.

Et vous ? Etes-vous prét a vivre une expérience unique pour
changer vos collaborateurs ?



