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Lucie Carbone est une comédienne, humoriste et conférenciére.

Apres avoir fait Hypokhagne, Khagne et Science Po Toulouse, Lucie travaille pendant 5 ans dans
des cabinets de conseil en informatique et chez Total en tant que Product Owner Office 365 .

Lors de ses fonctions, elle réalise des missions de transformation digitale dans de grands groupes
du CACA40.

Hormis ces postes, Lucie démarre le stand up et la scene et devient membre de la troupe du Point
Virgule. De fil en aiguille, elle décide de produire son propre spectacle « Badaboum » a Paris ou
elle aborde le sujet de la résilience.

Elle sort ensuite son second spectacle « Jour de féte » qu’elle joue toutes les semaines au Point



https://www.startnplay.com/personnalite/conferencier/lucie-carbone/

Virgule. En parallele, elle a également sa boite de production Woopie Prod ou elle congoit des web-
séries, soirées d’humour, etc.

Lucie Carbone : une inspiration tirée du monde du travail

Son expérience en entreprise l'inspire énormément, notamment dans ses sketchs, lives et
spectacles qui tournent autour de themes liés au management avec un ton humoristique : 1'agilité,
la transformation digitale, le bonheur au travail.

Ainsi, Lucie intervient sur le lieu de votre choix ou a distance pour apporter un peu de légereté
sur des sujets sérieux.

A travers ses sketchs, Lucie a pour objectif de désamorcer les situations de burn-out (brown-out,
bore-out etc...), et de libérer les paroles en abordant les « irritants » de 1’entreprise.

Son but : aborder les maux de I’entreprise par le rire afin d’en parler sérieusement
ensemble.

Elle prend donc plaisir a aborder les thématiques liés au management et a proposer sa vision pour
susciter des discussions et des retours d’expérience.



