
Laurent Boghossian

 

Laurent Boghossian est un humoriste et conférencier originaire des quartiers Nord de Marseille.

Il commence en tant qu’ingénieur en informatique, coach professionnel et auteur d’ouvrages de
management.

Dès 2014, Laurent laisse parler sa fibre artistique et se consacre à la scène avec son One Man Show
« Soyons Nous-Mêmes ! » qui explore avec humour et auto-dérision, la difficulté d’être soi-
même à notre époque. Très apprécié, le One Man Show a été joué une centaine de fois pendant 6
ans.

En 2020, Laurent continue dans sa lancée avec un ouvrage : REGARD (sur une société qui se

https://www.startnplay.com/personnalite/conferencier/laurent-boghossian/


maltraite). Dans cet essai sur notre société, Laurent porte un regard parfois sans concession et
parfois tendre sur toutes les absurdités de notre époque. Pourtant, il n’en exclut pas pour  autant
ses propres contradictions.

Suite à cet ouvrage, Laurent écrit et commence à jouer le spectacle éponyme : REGARD. Un
spectacle qui explore les polarités extrêmes de notre époque. Le spectacle met en avant la
nécessité de réapprendre à nous connecter entre nous, au-delà des castes et des étiquettes.

 

Conférences de Laurent Boghossian

 

Hors de la scène, Laurent continue d’intervenir dans le monde de l’entreprise. Il partage son
optimisme, sa vision du monde et ses convictions avec énergie, passion et dynamisme.

Ses conférences régulières tournent autour de l’optimisme, l’authenticité et sur le fait de
devenir soi-même.

D’ailleurs, Il y joue son spectacle d’entreprise « Le Manager est un Humoriste comme les
autres ». Un spectacle d’humour qui s’appuie sur l’idée que l’enjeu majeur du 21 ème siècle, en
management comme dans la vie, est d’apprendre à voir au-delà de l’idée que l’on se fait de l’autre
pour se connecter à lui afin d’avancer ensemble.

 

Humoriste, comédien, musicien, Laurent est un artiste complet dont la raison d’être est de
donner du plaisir au public.

 

A travers ses spectacles, Laurent aborde les thèmes suivants
:

Optimisme
Authenticité
La Connexion à l’autre
Le Sens, La Motivation
Société de consommation et Polarisation de la société



 

La Conférence improvisée

 

Laurent intervient aussi bien en conférence qu’en visioconférence et propose un concept innovant
destiné aux entreprises : La Conférence improvisée.

Le principe est simple : les participants écrivent sur un post-it un mot en relation avec les valeurs ou
les préoccupations de l’entreprise. Ensuite, 10 posts-its sont tirés au sort dans une urne.

Devant vos yeux, Laurent construit la conférence en temps réel et vous offre un show unique !

Tout au long du show, la conférence est appuyée par la Facilitation Graphique, que vous
découvrirez.

La Conférence Improvisée, c’est quoi ? Du contenu inspirant et utile, auquel s’ajoute un
concentré de bonne humeur !
Une conférence à laquelle Laurent s’engage à vous faire vivre un événement mémorable.


