
Laura Flessel
Laura  Flessel,  surnommée  «  La  Guêpe  »,  est  l’escrimeuse
française la plus titrée de l’histoire.

Carrière sportive :

Laura Flessel a débuté sa carrière internationale aux Jeux
olympiques d’Atlanta en 1996, remportant deux médailles d’or
en épée individuelle et par équipes. Elle a ensuite ajouté à
son palmarès une médaille de bronze en individuel aux Jeux de
Sydney en 2000, puis une médaille d’argent en individuel et
une de bronze par équipes aux Jeux d’Athènes en 2004. Elle
compte également six titres de championne du monde et un titre
européen, consolidant ainsi sa domination dans la discipline.

Engagements associatifs et médiatiques :

En  dehors  des  pistes,  Laura  Flessel  s’est  investie  dans
diverses causes notamment comme ambassadrice de la campagne
« Stand Up for African Mothers » de l’AMREF Flying Doctors,
marraine de Handicap International et ambassadrice de l’ONG
Plan  France.  Elle  a  fondé  l’association  Ti’Colibri  pour
promouvoir  l’escrime  et  fournir  des  ressources  aux  clubs
disposant de moyens limités. Elle a également été ambassadrice
de bonne volonté pour l’UNESCO, promouvant la tolérance dans
le sport.

Laura Flessel a également été chroniqueuse pour le quotidien
Aujourd’hui Sport en 2008 et a participé à diverses émissions
télévisées, notamment « Danse avec les stars » en 2012.

Parcours politique :
En mai 2017, Laura Flessel a été nommée ministre des Sports
dans  le  gouvernement  d’Édouard  Philippe,  poste  qu’elle  a
occupé jusqu’en septembre 2018.

https://www.startnplay.com/personnalite/conferencier/laura-flessel/


Activité de conférencière :

Forte de son expérience en tant que championne olympique et
ancienne  ministre,  Laura  Flessel  intervient  en  tant  que
conférencière sur des thématiques telles que le leadership, la
performance,  le  dépassement  de  soi  et  le  management  des
équipes d’excellence. Elle partage son parcours inspirant et
les  leçons  tirées  de  sa  carrière  lors  de  conférences
organisées pour des centres de formation, des chambres de
commerce, des collectivités et des clubs d’affaires.

Distinctions honorifiques :

2004 : Chevalier de la Légion d’honneur
2000 : Officier de l’ordre national du Mérite


