
Frédéric Weis
Frédéric  Weis,  alias  «  Big  Fred  »  est  l’ancien  pivot  de
l’équipe de France de basket médaillée d’argent lors des Jeux
Olympiques 2000 à Sydney.

Du haut de ses 2,18 m, Fred a cumulé 100 sélections en équipe
de France (entre 1999 et 2007),  a été médaillé d’argent lors
des  Jeux  Olympiques  2000  à  Sydney  et  de  bronze  lors  des
championnats d’Europe 2005 à Belgrade.

Frédéric réalise l’essentiel de sa carrière au CSP Limoges,
son club « de cœur ».  C’est avec lui qu’il fait le triplé
championnat et Coupe de France, Coupe Korac en 1999-2000.

Fred se considère comme un « grand timide » et pourtant, il
aime se challenger au quotidien. Il est d’ailleurs consultant
basket  pour  la  chaîne  de  télé  RMC  Sport,  où  il  commente
des rencontres d’Élite, des Coupes d’Europe ou des championnat
de France avec passion et enthousiasme.

Palmarès & Faits marquants :
Ancien basketteur pro ( Limoges- Malaga – Bilbao) : 2 x
champion d’Europe/ 1 fois champion de France/1 coupe de
France
Consultant  basket  :  Rmc/Eurosport/Sport  en
France/Bein/L’équipe depuis 7 ans
Juin 2022 : Sortie de son autobiographie aux éditions
Amphora  « Jusque là,  ça va « .
13 jours de tournage dans le dernier Fred Tellier ( les
11 vies de l’abbé Pierre , sortie en 2023)
Créateur du BigCamp
2005 : médaille de bronze euro
2001 : Meilleur défenseur d’Europe 
2000 : médaille olympique (argent) Sydney
1999 : drafté en 15 eme position en 99 ( knicks de New
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York).

Frédéric  Weis  :  consultant  &
conférencier en entreprise

En parallèle de son métier de consultant, Fred est également
le créateur du BigCamp. Un camp de basket récoltant des fonds
pour l’autisme, reversés entièrement à des Instituts médico-
éducatifs. Une raison au départ personnelle, puisque son fils
est  atteint  d’autisme,  qui  permettra  d’aider  de  nombreux
enfants atteint d’handicap ou de déficience intellectuelle.

Le but du Big Camp ? Supporter la lutte contre le manque
d’accompagnement consacré à l’autisme par des entrainements de
basket, entourés de joueurs professionnels. Pour Fredéric, le
basket est d’ailleurs le vecteur idéal pour comprendre et
accepter  l’autre  grâce  à  l’émergence  de  problématiques
personnelles ou collectives.

Cette cause pour laquelle il se bat et sa passion pour le
basket  donneront  lieu  à  son  autobiographie  aux  éditions
Amphora en juin 2022  : « Jusque là,  ça va ».

Egalement conférencier en entreprise, Frédéric Weis est le
mieux placé pour parler des thématiques liés au rebond, à la
résilience ou encore au leadership.


