
Dermato Drey (Audrey)

Dermato Drey, de son vrai nom Audrey, est aujourd’hui la dermatologue la plus suivie en
France ( en 2024). Médecin spécialisée en dermatologie, elle a su faire de la pédagogie santé son
cheval de bataille, en devenant une référence pour le grand public comme pour les professionnels.

Sur les réseaux sociaux, Audrey démocratise l’accès à l’information médicale sur la peau. Elle parle
sans détour d’acné, d’eczéma, de papillomavirus, de prévention du cancer de la peau ou encore de
soins en post-chirurgie.

Autrice, conférencière, intervenante en entreprise et en télévision, elle aborde les questions
dermatologiques de façon simple, bienveillante, mais toujours rigoureuse. Elle est régulièrement
invitée sur les plateaux TV pour sensibiliser le public à des sujets de santé cutanée trop souvent
ignorés.

Dermato Drey, conférencière : prendre soin de sa peau, c’est aussi
prendre soin de sa santé globale

Audrey intervient dans les entreprises, les structures médicales ou les événements de
sensibilisation santé, pour aborder avec humour, accessibilité et rigueur les problématiques
dermatologiques du quotidien. Ses conférences sont autant d’occasions de prévenir, comprendre
et agir, à tous les âges et pour tous les types de public.

Elle s’adapte aux contextes : conférences plénières, ateliers interactifs, webinaires santé ou
formats événementiels QVT.

https://www.startnplay.com/personnalite/conferencier/dermato-drey-audrey/


Thématiques phares :

Prévention du cancer de la peau : apprendre à repérer les grains de beauté suspects, même
sans dermato
Acné, boutons et imperfections : mieux comprendre pour mieux vivre avec à tout âge
Soins dermatologiques pendant et après un cancer : accompagner les effets secondaires
sur la peau
Dermatoses infantiles : verrues, molluscums, éruptions… les bons réflexes pour les parents
Été et peau : coups de soleil, piqûres, eczéma solaire… prévenir et soulager
Peau atopique et sèche : comment réduire les poussées d’eczéma dans la vie pro et perso
Alimentation et peau : mythe ou réalité ? Le lien entre ce qu’on mange et la santé cutanée
Cosmétiques et actifs dermatologiques : comment bien choisir ses produits selon son type
de peau
Papillomavirus et verrues : tout savoir sur les HPV, la prévention, et les traitements
existants
Soins des cicatrices : les bons gestes post-opératoires pour favoriser une belle cicatrisation

 Faits marquants et notoriété

Autrice d’un ouvrage de vulgarisation dermatologique
Intervenante TV régulière sur les sujets santé cutanée (grand public et expertises)
Conférencière très sollicitée par les entreprises, associations, organismes de prévention
santé et collectivités


