Christine Berrou

Christine Berrou a commencé sa carriere d’auteur sur France 4 dans
1'émission « On acheve bien 1’info » produite par Luc Besson.
Travailler alors avec des plumes plus expérimentées qu’elle, dont Kyan
Khojandi le futur auteur de « Bref », lui inspire en 2012 son premiere
livre théorique sur l’écriture humoristique « Ecrire un one-man-show
et monter sur scene » dont le tome 2 paraitra 1'année suivante.

En paralléle de son activité d’auteur qui 1’amene a une collaboration
de plusieurs années avec le groupe Canal+ (Elle écrit alors pour le
Grand Journal, Le Before, Le Studio Bagel..) Christine monte une
troupe avec ses amies Nadia Roz, Bérengere Krief et Anne-Sophie Girard
avant d’intégrer en 2013 la troupe du Jamel Comedy Club ou elle
restera 4 ans. C’'est également a cette période qu’elle rejoint Europe
1, en tant que chroniqueuse mais également comme auteur pour Nikos
Aliagas, Nicolas Canteloup ou encore Anne Roumanoff pour qui elle
écrit toujours.

Christine Berrou enseigne également sa technique d’écriture dans
plusieurs écoles dont 1’Acting International ou le cours Florent,
c’'est tout naturellement que la question d’étendre son expertise au
milieu de 1l’entreprise s’est posée. Apres quelques interventions
humoristiques pour Franck Provost ou encore Just Eat, Christine Berrou
a crée plusieurs conférences autour du theme de 1’'humour en
entreprise.

L’humour en entreprise : Pourquoi est-il important ? Comment peut-il
régler les conflits ? Comment le pratiquer a 1’écrit et a l'oral ?
Comment méler intelligemment divertissement et travail ? Création de
contenu sur mesure possible selon les besoins de l'entreprise.

La conférenciére Christine Berrou propose des conférences (1h/2h) a la
fois en solo ou duo, accompagnés d'’'échanges questions/réponses.

Egalement des journées/ateliers team building

= Journée « Atelier d’écriture » divisée en quatre parties

2h de théorie


https://www.startnplay.com/personnalite/conferencier/christine-berrou/

2h d’'écriture individuelle

2h30 de « jeu » durant lesquelles les participants partagent
leur travail et se commentent entre eux encadrés par Christine
Berrou

1h30 de questions réponses, impressions

» Atelier « Résoudre les conflits avec 1’humour » :

1h de théorie

2h d'ateliers pratiques



