
Christine Arron
Christine Arron est une ancienne athlète française spécialiste
du sprint. Elle fut notamment championne du monde du relais
4×100m et détentrice depuis 1998 du record d’Europe du 100m en
10 secondes 73.

Christine Arron débute l’athlétisme en 1984, quatre ans plus
tard, elle décroche de son premier record de France et l’année
suivante, elle remporte le titre cadette sur 100m aux Jeux de
la Carfta, (trophée dans les disciplines de sprint).

En 1992, elle devient détentrice du record de France junior
des clubs sur relais 4×100m. En 1996, une blessure lors du
meeting  de  Villeneuve-d’Ascq  la  prive  de  sa  première
participation  aux  Jeux  Olympiques  d’Atlanta.  

En 1997, Christine Arron se tourne vers des distances plus courtes que
le 400m, et très vite, elle bat le record de France du 200m. Blessée
au dos, elle déclare forfait pour les mondiaux en France. Durant de
l’été, elle s’impose sur 200m lors de la Coupe d’Europe et elle
obtient une médaille de bronze avec le relais 4×100m.

Record d’Europe du 100m

En 1998, elle bat à quatre reprises le record de France du
100m, le portant de 10 secondes 95 à 10 secondes 73. Cette
dernière performance, qui constitue le record d’Europe actuel,
est  réalisée  à  l’occasion  des  Championnats  d’Europe
d’athlétisme  de  1998  à  Budapest.

Lors  de  ces  mêmes  championnats  d’Europe,  Christine  Arron
remporte un second titre avec le relais 4×100m au terme d’une
dernière ligne droite légendaire où elle comble plus de 5m de
retard sur la Russe Irina Privalova. Elle sera élue athlète
européenne de l’année.

Championne du monde 4x100m
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Le 30 août 2003, elle remporte la médaille d’or du 4×100m lors
des Championnats du monde d’athlétisme à Saint-Denis dans un
temps  de  41  secondes  78  (nouveau  record  de  France  de  la
discipline).

Record de France 60m

Lors  de  l’hiver  2006,  elle  bat  son  record  de  France  sur
60 mètres (7 s 06) et remporte le meeting international de
Liévin sur 60 et 200m (22 secondes 80).

En 2010, avec l’équipe de France du relais 4×100m, elle se
qualifie pour la finale après avoir terminée troisième de sa
série en 43 secondes 35. En finale, elle remporte une médaille
d’argent avec Myriam Soumaré, Véronique Mang et Lina Jacques-
Sébastien en 42 secondes 45.

En  2012,  Christine  Arron  décide  de  mettre  un  terme  à  sa
carrière sportive pour se consacrer à sa vie personnelle. En
2017,  à  43  ans,  elle  crée  une  société  de  coaching  en
entreprise. En parallèle de ses activités, elle exerce des
interventions  auprès  des  entreprises  et  sponsors  pour  des
opérations de celebrity marketing.


