
Aurélien Rougerie

Aurélien Rougerie est un ancien joueur international de rugby à XV. Depuis sa jeunesse
l’ancien rugbyman à toujours évolué dans le milieu du sport. Ses parents étaient tous deux
sportifs (fils d’une basketteuse et d’un père rugbyman) il a grandi au travers des valeurs du
sport (respect, humilité, l’effort…). Passionné de rugby, le jeune Aurélien Rougerie s’est
forgé un caractère de compétiteur en plus de ses qualités physique au-dessus de la
moyenne.

En 1999 il signe son premier contrat professionnel à l’ASM Clermont Auvergne. Aurélien
Rougerie, dit Roro, est surnommé par les médias sportifs « Le Lomu Blanc » en référence
aux qualités athlétiques et sportives dont il dispose et qui rappellent celles de l’ancienne
star All-Black, Jonah Lomu.

https://www.startnplay.com/personnalite/celebrite-sportive/aurelien-rougerie/


Aurélien Rougerie arrêta sa carrière professionnelle en 2018 après 19 saisons passées à
l’ASM Clermont Auvergne. Un cumule de 418 matchs (un record) pour 673 points marqués.
Aurélien Rougerie est vu comme une véritable icône de sa région natale de par sa fidélité au
club et aussi ces performances qui lui ouvriront les portes du XV de France dès 2001.

Avec le XV de France il aura effectué près de 76 matchs pour 115 points marqués. Il aura
participé à trois Coupe du Monde (2003,2007 et 2011). Aurélien Rougerie aura eu un
parcours avec le XV de France semé d’embuches avec de nombreuses blessures, néanmoins
son mental de compétiteur lui permettra de retrouver une place au sein de la sélection
française.

Aurélien Rougie c’est :

2 Titres de Champion de France
1 Titre de Challenge européen
1 Titre de Coupe de la Ligue
2 Tournoi des Six Nations

Aujourd’hui à la retraite sportive, Aurélien Rougerie réalise à plusieurs reprises dans
l’année des interventions de relations publics auprès de différentes structures. Des
interventions dans lesquels il prend la parole et prône les valeurs du rugby, de la
performance, du collectif…


