
Alex Lekouid

Un style unique : l’humour au service de l’énergie collective

Alex Lekouid se distingue par un concept fort et original : il ne se contente pas de faire rire, il
insuffle une énergie positive dans tous les contextes. Il se définit lui-même comme un « énergiseur
d’événements ».

Son humour repose sur l’observation du monde professionnel, les travers du quotidien et
l’absurdité des situations de bureau. Il aborde des sujets tels que le stress, la pression managériale,
les réunions inutiles ou encore les profils types qu’on retrouve dans chaque entreprise. Il joue sur les
stéréotypes avec finesse. Ses sketchs sont drôles, pertinents et efficaces.

Il possède un sens aigu de la gestuelle, du rythme et de la rupture, ce qui rend ses
interventions toujours dynamiques. Il utilise l’humour comme un levier de communication et de
cohésion.

Des spectacles pensés pour les entreprises

Contrairement à beaucoup d’humoristes, Alex Lekouid a orienté sa carrière vers le monde
corporate dès ses débuts. Il ne se contente pas de jouer dans des théâtres. Il conçoit ses
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spectacles comme des outils d’animation pour les séminaires, les conventions et les soirées
d’entreprise.

Son one-man-show « Profession : Energiseur » est pensé pour les salariés. Il y campe une galerie de
personnages que tout le monde reconnaît : le manager autoritaire, le collègue lunatique, le DRH
déconnecté… Il fait rire tout en faisant réfléchir.

Ses prestations sont adaptables : 20 minutes, 45 minutes, 1 heure. Il propose aussi des formats
sur-mesure, construits autour de problématiques spécifiques à l’entreprise (changement,
motivation, cohésion…).

Il peut également intervenir en tant qu’animateur ou maître de cérémonie, pour rythmer les temps
forts d’un événement avec humour, sans jamais déborder.

Un professionnel plébiscité par les entreprises

Alex Lekouid fait partie des humoristes les plus sollicités dans le secteur corporate. Il est
régulièrement choisi pour intervenir dans des groupes du CAC 40, des PME dynamiques ou des
institutions publiques.

Les retours sont unanimes : il détend l’atmosphère, fédère les équipes et relance l’attention. Son ton
est bienveillant, jamais agressif. Il ne vise personne en particulier. Il s’adresse à tous avec subtilité.

Son humour repose sur une observation fine, jamais sur le cynisme. Il valorise les métiers tout en
se moquant des absurdités de l’organisation.

Son professionnalisme, sa ponctualité et sa capacité d’adaptation en font un atout précieux pour
tout organisateur d’événement. Il sait gérer une grande salle comme une réunion plus
confidentielle. Il maîtrise l’improvisation sans jamais perdre le fil.

Une présence scénique maîtrisée et un impact durable

Alex Lekouid, c’est l’humoriste qui transforme un séminaire en moment marquant. Il ne se
contente pas de faire rire pendant 30 minutes. Il laisse une trace émotionnelle, positive, qui agit
comme un booster d’ambiance et de cohésion.

Il continue d’écrire, de renouveler ses sketchs, de tester ses textes auprès de publics variés. Il
travaille autant sur le fond que sur la forme, pour proposer des interventions efficaces, fluides et
adaptées aux enjeux de chaque client.

Son objectif est clair : faire rire sans diviser, surprendre sans choquer, rassembler sans
forcer.


