
Yasmine Oughlis

Journaliste & Animatrice TV et radio
Journaliste et animatrice de télévision depuis plus de quinze ans, Yasmine Oughlis s’est imposée
comme une voix singulière du paysage audiovisuel français. Son parcours est marqué par une
attention constante portée aux récits humains, à l’écoute et à la compréhension des trajectoires
individuelles.

Née d’un père algérien kabyle et d’une mère bretonne, elle grandit à Aubervilliers, en Seine-Saint-
Denis, dans un environnement qui nourrit très tôt sa curiosité pour les autres et leur histoire. Cette
sensibilité devient le fil conducteur de son travail journalistique : donner la parole, créer du lien et
faire émerger des récits sincères, souvent plus révélateurs que les discours institutionnels.

Elle débute dans l’univers des médias par la communication musicale en tant qu’attachée de presse,
où elle développe un sens aigu du storytelling et de la relation aux talents. En 2010, elle passe
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devant la caméra et entame une carrière d’animatrice, notamment sur TF6, avant de s’imposer dans
des formats de société.

De 2012 à 2019, elle présente le magazine Révélations sur RMC Story (ex Numéro 23), où elle traite
de sujets sensibles avec exigence et bienveillance : relations humaines, sexualité, adolescence,
fractures sociales. Elle y construit une posture journalistique rigoureuse, à la fois accessible et
profondément humaine.

À partir de 2020, elle rejoint l’émission La Maison des Maternelles sur France 2, où elle aborde les
enjeux de parentalité, d’éducation et d’adolescence. Son expérience personnelle de mère et de belle-
mère enrichit son regard, tout en laissant une place centrale à la parole des experts et des témoins.

Elle poursuit également son engagement à la radio sur France Inter, média qu’elle affectionne
particulièrement pour son intimité et sa capacité à favoriser des échanges sincères.

Depuis 2024, elle anime le talk-show C’est ça la France sur RMC Story, une émission positive et
fédératrice qui met en lumière des parcours inspirants et une vision plurielle de la société française.

Faits marquants

Plus de 15 ans d’expérience en télévision et médias
Présentatrice du magazine Révélations sur RMC Story (2012–2019)
Chroniqueuse sur La Maison des Maternelles
Interventions sur France Inter
Animatrice du talk-show C’est ça la France depuis 2024
Spécialiste des sujets de société, des relations humaines et de la parentalité

Pourquoi choisir Yasmine Oughlis comme animatrice ?

Choisir Yasmine Oughlis, c’est faire appel à une professionnelle capable d’installer un climat de
confiance et de faire émerger des échanges authentiques. Son expérience des émissions de société
lui permet de gérer des sujets sensibles avec justesse, sans jamais perdre le fil ni l’énergie du
moment. Elle apporte une vraie valeur ajoutée dans les formats où l’humain est au cœur des
discussions, en créant du lien entre les intervenants et le public.

Domaines d’intervention

Yasmine Oughlis intervient comme animatrice d’événements, modératrice de tables rondes,
maîtresse de cérémonie et conférencière sur des sujets liés aux médias, à la société et aux
dynamiques humaines. Elle s’adapte aussi bien à des formats corporate qu’à des événements
institutionnels ou grand public.

En résumé, Yasmine Oughlis intervient en tant que :

Animatrice d’événements
Maîtresse de cérémonie
Modératrice de tables rondes et débats
Intervieweuse pour formats live ou corporate

Elle est particulièrement à l’aise sur les sujets de société, les échanges sensibles et les formats
nécessitant écoute, nuance et fluidité.


