
Jérôme Sillon

Conférencier  –  Médias,  sport,
communication  et  management  de
l’information
Journaliste,  commentateur  sportif  et  présentateur,  Jérôme
Sillon  s’est  imposé  comme  l’une  des  voix  reconnues  du
journalisme  sportif  français.  Fort  de  plus  de  vingt  ans
d’expérience dans les médias, il a couvert les plus grands
événements internationaux et développé une expertise reconnue
dans  le  traitement  de  l’information  en  direct,  l’analyse
stratégique et l’animation de débats.

Après  des  débuts  dans  la  presse  écrite  et  les  médias
audiovisuels, il rejoint les rédactions sportives nationales
où  il  évolue  comme  journaliste,  reporter,  présentateur  et
commentateur. Son parcours l’amène à couvrir de nombreuses
compétitions majeures de football, de rugby, de tennis, de
cyclisme  ou  encore  de  sports  olympiques,  développant  une
solide  expérience  des  environnements  à  forte  pression
médiatique.

Habitué  aux  émissions  en  direct  et  aux  événements
internationaux, Jérôme Sillon maîtrise les enjeux liés à la
communication, à la gestion de l’information en temps réel et
à la conduite d’interviews avec des dirigeants, entraîneurs et
sportifs de haut niveau. Son expertise dépasse aujourd’hui le
cadre  du  journalisme  puisqu’il  intervient  également  comme
maître  de  cérémonie,  modérateur  et  conférencier  lors
d’événements  d’entreprise.

Grâce à son regard de journaliste et à son expérience du sport
de haut niveau, il partage avec les entreprises les clés de la
performance  collective,  du  leadership,  de  la  communication
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sous  pression  et  de  la  prise  de  décision  dans  des
environnements  exigeants.

Faits marquants
Plus de 20 ans d’expérience dans le journalisme sportif.
Journaliste, présentateur et commentateur pour plusieurs
grands médias sportifs français.
Couverture  des  plus  grandes  compétitions
internationales.
Maître  de  cérémonie  et  modérateur  d’événements
d’entreprise.
Intervieweur  de  dirigeants,  entraîneurs  et  champions
internationaux.
Interventions en français et en anglais.

Thématiques d’intervention
À travers son expérience des plus grands rendez-vous sportifs
internationaux, Jérôme Sillon anime :

Les coulisses des grands événements sportifs
Médias et information en temps réel
Tables rondes et conférences

Pourquoi  choisir  Jérôme  Sillon
comme animateur sportif ?
Inviter  Jérôme  Sillon,  c’est  bénéficier  du  regard  d’un
journaliste habitué à analyser la performance au plus haut
niveau et à faire dialoguer les plus grands acteurs du sport.
Son expérience du direct, sa maîtrise de la communication et
sa  capacité  à  rendre  accessibles  des  sujets  complexes
permettent des interventions dynamiques et authentiques.


