Clémentine Sarlat

Journaliste sportive, animatrice TV
et maitresse de cérémonie

Journaliste sportive, animatrice et podcasteuse, Clémentine
Sarlat est l'une des figures les plus reconnues du journalisme
sportif francais. Diplomée de 1’'Institut Pratique du
Journalisme (IPJ) de Université Paris-Dauphine, elle débute sa
carriere au sein du service des sports de France Télévisions,
ou elle évolue pendant sept ans. Elle couvre les plus grandes
compétitions de rugby, de tennis et d’athlétisme, intervient
dans des émissions emblématiques comme Stade 2 et Tout le
Sport et réalise de nombreuses interviews de sportifs
internationaux.

Au fil de sa carriere, Clémentine Sarlat collabore également
avec TF1l lors de la Coupe du monde de rugby 2019, avec beIN
Sports, Prime Video puis avec Groupe M6 pour la couverture des
plus grandes compétitions sportives. Son aisance en direct,
son sens de l’interview et sa connaissance du sport de haut
niveau font aujourd’hui d’elle une animatrice tres recherchée
pour les événements d’entreprise.

En parallele de son activité télévisuelle, elle fonde en 2019
La Matrescence, un podcast devenu une référence sur la
parentalité, le développement de 1’enfant et la santé mentale
des parents. Fort de plusieurs millions d’écoutes, ce média
lui permet de développer une activité d’entrepreneure, de
productrice de contenus et de conférenciere sur les sujets
liés a la parentalité, tout en poursuivant ses activités dans
le journalisme sportif.

Aujourd’hui, Clémentine Sarlat anime conventions, tables
rondes, remises de prix, événements sportifs et conférences


https://www.startnplay.com/personnalite/animateur-devenement/clementine-sarlat-animatrice/

d'entreprise. Grace a sa double culture journalistique et
entrepreneuriale, elle apporte une animation dynamique,
précise et authentique, aussi bien sur les sujets sportifs que
sur les thématiques de société.

Faits marquants

» Plus de 10 ans d'’expérience comme journaliste sportive
et animatrice TV.

= Ancienne journaliste de France Télévisions pendant sept
ans.

» Collaboratrice de TF1l, beIN Sports, Prime Video et
Groupe Mo.

» Fondatrice du podcast La Matrescence, l’'un des podcasts
les plus écoutés en France sur la parentalité.

= Créatrice des podcasts Le Spotlight, 36 Chandelles et
Immo Tape.

= Animatrice de conventions, événements sportifs, tables
rondes et remises de prix.

Types d’événements

Grace a son expérience du direct et du journalisme sportif,
Clémentine Sarlat donne du rythme aux échanges, met les
intervenants en confiance et crée des événements vivants,
engageants et parfaitement orchestrés

= Conventions d’entreprise

= Séminaires

» Tables rondes

» Evénements sportifs

 Remises de prix

- Conférences

= Lancements de produits

» Interviews de dirigeants et de sportifs
= Podcasts live

- Evénements hybrides



Pourquoi choisir Clémentine Sarlat
comme animatrice ?

Faire appel a Clémentine Sarlat, c’'est choisir une journaliste
reconnue pour sa spontanéité, sa préparation et sa capacité a
instaurer un dialogue authentique avec les intervenants.
Habituée aux grands événements sportifs comme aux formats
corporate, elle maitrise parfaitement les codes du direct,
sait rebondir face aux imprévus et valorise les messages clés
de chaque prise de parole. Son expérience d’entrepreneure et
de créatrice de podcasts lui apporte également une forte
sensibilité éditoriale, lui permettant de construire des
échanges riches, naturels et inspirants.



